
総合案内看板 島後編

隠岐諸島は、何億年もの時間をかけて、その姿を“七変化”させてきた歴史がありま
す。世界的に見ても珍しい不思議な生態系、隠岐ならではの歴史・文化が生まれる
元となった、その成り立ちを旅の中で感じてください。

隠岐ユネスコ世界ジオパークへようこそ
Welcome to the Oki Islands UNESCO Global Geopark

Over its history spanning tens of millions of years, the Oki Islands have gone through several transformations. 

Please enjoy the processes that gave rise to the unique history and culture of the islands on your trip, including its 

mysterious ecosystem that is rare even from a global perspective.

ユネスコ世界ジオパークは、ひとまとまりの地域を指し、国際的にみて重要な地質遺
産や景観が、保全・教育・持続可能な開発という総合的な観点から管理されます。
また、その地域の地質遺産だけではなく、大地の上に成り立つ生態系や歴史・文化
など私たち人の営みを含めた地質資源の保全・保護と活用が行われています。
日本では「大地の公園」とも訳され、私たちが住んでいる地域や地球をまるごと楽し
むことができる場所です。

ユネスコ世界ジオパークとは 
What is a UNESCO Global Geopark?

UNESCO Global Geoparks are single, unified areas with internationally significant geological heritage and 

landscapes. They are managed with a holistic concept of protection, education, and sustainable development.

It is worth noting that geopark activities do not focus solely on the geological heritage of the region, but on the 

preservation and conservation of resources in region as a whole, including the ecosystems developed on that land 

and the culture of the local communities. To put it simply, geoparks are places where we can discover and enjoy 

the Earth that we live on.

隠岐ユネスコ世界ジオパークは、地球のプレート活動や火山活動などによって造られ
た「大地の成り立ち」、その大地の上に育まれた「独自の生態系」、私たちの歴史や文
化といった「人の営み」をひとつの物語として知ることができる地域です。
The Oki Islands UNESCO Global Geopark is an area where the "Geohistory" of the land formed by plate tectonics 

and volcanic activity, the "Unique Ecosystem" of that land, and the "Lifestyles and Traditions" of the people who 

have lived here for many generations come together to tell a single story: the story of the land.

隠岐ユネスコ世界ジオパークとは
The Oki Islands UNESCO Global Geopark

看板のデータはこちら
See the digital version here

隠岐の宝物たち
Oki Islands Treasures

隠岐の観光情報はこちら
Oki Islands Tourism webpage

隠岐ジオパークの HP はこちら
Oki Islands Geopark webpage:

隠岐諸島観光総合案内窓口 �����������������
Oki Islands General Tourism Information Desk

（一社）隠岐ジオパーク推進機構 ����������������
Oki Islands Geopark Management Bureau

隠岐の島町観光協会 ����������������
Okinoshima Town Tourism Association

海士町観光協会 ������������� �� �
Ama Town Tourism Association

西ノ島町観光協会 ����������������
Nishinoshima Town Tourism Association

知夫里島観光協会 ����������������
Chiburijima Tourism Association

問合せ先
Contact Us

総合案内看板
The Oki Islands UNESCO Global Geopark

General Information: Dōgo Island

島後 編
どう　　ご

隠岐ユネスコ
世界ジオパークの範囲
Geopark Boundary

島後
Dōgo Island

島前
Dōzen Islands

隠岐の島町
Okinoshima Town

西ノ島町（西ノ島）
Nishinoshima Town
(Nishinoshima Island)

知夫村（知夫里島）
Chibu Village

(Chiburijima Island)

海士町（中ノ島）
Ama Town

(Nakanoshima Island)

億岐家住宅・宝物殿
Oki-ke Traditional Residence & Museum

おきけじゅうたく ほうもつでん

銚子ダムの隠岐片麻岩
Oki Gneiss, Chōshi Dam

ちょうし おきへんまがん

久保呂海岸のゼノリス礫
Mantle Xenoliths, Kuboro Coast

くぼろかいがん れき

大久・犬島の緑色凝灰岩
Inujima Rock green tuff, Ōku Harbour

おおく いぬじま りょくしょくぎょうかいがん

那久川の壇鏡の滝
Dangyō-no-taki Waterfalls, Nagu River

なぐがわ だんぎょう たき

油井ノ池
Yui Pond

ゆいのいけ

卯敷海岸の玄武岩と柱状節理
Basalt and columnar joints, Uzuki Coast

うずきかいがん げんぶがん ちゅうじょうせつり

那久岬
Nagu-saki Cape

なぐさき

油井の前の洲
Intertidal shore platform, Yui Maenosu

ゆい まえ す

大津久の河川成礫岩
Fluvial conglomerate, Ōzuku Coast

おおづく かせんせいれきがん

白島展望台の地質と景観
Geology and scenery of Shirashima Lookout

しらしまてんぼうだい ちしつ けいかん

岬玄武岩の爆裂火口
Misaki basalt explosion crater

みさきげんぶがん ばくれつかこう

飯美の球顆流紋岩
Spherulite rhyolite, Iibi

いいび きゅうかりゅうもんがん

展望台から見るトカゲ岩
Tokage-iwa (Lizard Rock)

てんぼうだい み いわ

元屋の六方石と三水崖
Columnar-jointed rocks and Samizu-daki Waterfall, Ganya

がんや ろっぽうせき さみずのたき

福浦の白糸の滝・深浦の滝
Shiraito Waterfall/Fukaura Waterfall, Fukuura

ふくうら しらいと たき ふかうら たき

鷲ヶ峰の屏風岩
Byōbu-iwa Rock (Folding-screen Rock), Washigamine Ridge

わしがみね びょうぶいわ

黒島のゼノリス
Xenoliths, Kuroshima Island

くろしま

小路の石切り場跡
Quarry remains, Kōji

こうじ いしき ばあと

都万の生痕化石
Ichnofossils, Tsuma

つま せいこんかせき

塩の浜の珪藻土層と不整合
Diatomite strata and unconformity, Shionohama Coast

しお はま けいそうどそう ふせいごう

乳房杉と風穴
Chichi-sugi Japanese Cedar and Wind Holes

ちちすぎ ふうけつ

中谷のオキサンショウウオ生息地
Oki salamander habitat, Nakadani

なかたに せいそくち

自然回帰の森スギ自然林
Natural Japanese cedar forest, Shizen-kaiki-no-mori Forest

しぜんかいき しぜんりんもり

かぶら杉
Kabura-sugi Japanese Cedar

すぎ

久見川沿いの亜高山性植物
Sub-alpine plants, Kumi Riverside

くみがわぞ あこうざんせいしょくぶつ

奥津戸のイワカガミ群落
Schizocodon soldanelloides plant group, Okutsudo

おくつど ぐんらく

白島遊歩道の植生
Vegetation, Shirashima Coast Walking Trail

しらしまゆうほどう しょくせい

水若酢神社
Mizuwakasu Shrine

みずわかすじんじゃ

玉若酢命神社
Tamawakasu-mikoto Shrine

たまわかすみことじんじゃ

岬の溶岩台地と隠岐空港
Lava Plateau and Oki Airport, Misaki

みさき ようがんだいち おきくうこう

布施・春日神社のナゴランとハマナス
Nagoran orchid and rugosa rose, Kasuga Shrine, Fuse

ふせ かすがじんじゃ

布施の大山神社
Ōyama Shrine, Fuse

ふせ おおやまじんじゃ

隠岐国分寺
Oki Kokubun-ji Temple

おきこくぶんじ

都万の舟小屋のある景観
Scenery of boat houses, Tsuma

つま ふなごや けいかん

大津久カタクリの里
Katakuri-no-ri (Katakuri trout lily village), Ōzuku

おおづく さと

隠岐しゃくなげ園
Oki Rhododendron Garden

おき えん

隠岐ジオゲートウェイ/隠岐自然館
Oki Islands Geopark Visitor Center

おき おきしぜんかん

佐々木家住宅
Sasaki-ke Traditional Residence

ささきけじゅうたく

大地の成り立ち

独自の生態系

人の営みに関するジオパークサイト

施設

凡例

五箇創生館
Goka Sōsei-kan Museum

ごかそうせいかん

大山隠岐国立公園は、大山から蒜山、毛無山、船上山を含む山岳地帯および三徳山
一帯、島根半島沿岸部、三瓶山一帯、隠岐諸島の 4 つの地域からなる国立公園です。
 隠岐諸島は太古の火山活動で島の基礎が作られ、地殻変動や気候変動の影響で本
土と陸続きの状態と離島の状態を繰り返した歴史があります。大地の形成の歴史や
対馬暖流の影響により、北・南方系の植物が混在しているほか、オキサンショウウオ
など固有の生物が見られ、独自の生態系が形成されています。

ひるぜん けなしやま せんじょうさん みとくさん

さんべさん

大山隠岐国立公園 隠岐地域について
だい せん   お     き    こく  りつ  こう  えん

About the Oki Region of Daisen-Oki National Park

Daisen-Oki National Park is a national park comprised of four areas: the mountainous area from Mt. Daizen to Mt. 

Hiruzen, Mt. Kenashi, and Mt. Senjō to Mt. Mitoku, the coastal area of the Shimane Peninsula, Mt. Sanbe, and the 

Oki Islands.

The foundations of the Oki Islands were created by volcanic activity long ago, and the islands have a history of 

transitioning between being connected by land to the main island of Japan and being remote islands due to 

changes in the Earth's crust and climate change. Because of the history of its formation and the Tsushima Warm 

Current, it has a unique ecosystem where plants from northern and southern Japan grow side-by-side and where 

endemic creatures such as the Oki salamander can be seen.

隠岐郷土館
Okikyōdo-kan Museum

おききょうどかん

蓮華会之館
Rengee-no-yakata Museum

れんげえのやかた

ローソク島・馬背岩
Rōsoku-jima (Candle Island) 
Umanose-iwa (Horseback Rock)

じま うまのせいわ

Around the island, a striped rock is used for gravel and crushed stone. This striped rock 

was created when sand and mud deposits from about 2 billion years ago made its way 

deep underground and eventually turned into Oki gneiss approximately 250 million years 

ago.It is the oldest known rock to exist on the Oki Islands. Within it is a gemstone called 

garnet, which was formed while the deposits made their way underground.

Related Geopark Sites: Oki gneiss, Chōshi Dam; Tamawakasu-mikoto Shrine

Gravel on the Oki Islands

島内では砂利や砕石として、しま模様の石が使
用されています。このしま模様の石は、約 20 億
年前につもった砂や泥が、地下深くに運ばれて
最終的に約 2 億 5000 万年前に隠岐片麻岩と
して完成しました。隠岐に存在するもののなか
で隠岐のことを一番古くから知っている石で
す。地下深くに運ばれたときにできたガーネッ
トという宝石を含んでいます。 【関連するジオパークサイト】

銚子ダムの隠岐片麻岩、玉若酢命神社

玉若酢命神社 
Tamawakasu-mikoto Shrine

境内の砂利は隠岐片麻岩
The gravel in the shrine grounds is 
made of Oki gneiss.

隠岐の砂利
じゃ   り

Plants of the Oki Islands retain characteristics from the time the islands were still 
connected to the main island of Japan. Usually, plants grow in different regions based on 
their climate, but plants from both cold and warm climates coexist on the Oki Islands. 
This is due to the sea level falling during the Last Glacial Age, connecting the islands to 
the main island of Japan and allowing plants to seek refuge on the islands. 
Related Geopark Sites: Schizocodon soldanelloides plant group, Okutsudo; Kabura-sugi 
Japanese Cedar; Chichi-sugi Japanese Cedar and wind holes; Natural forest of 
Shizen-kaiki-no-mori Forest

隠岐の植物には本土と陸続きだった時代の特
徴が残っています。通常、植物は気候に応じて
生育する地域が異なりますが、隠岐では寒い
地域の植物と暖かい地域の植物が共存してい
ます。これは、最終氷期に海面が下がり、隠岐
が島根半島と陸続きになったことで、植物たち
が避難してくる『逃避地』となったためです。

混じりあう植生
しょくせい

【関連するジオパークサイト】
奥津戸のイワカガミ群落
かぶら杉、乳房杉と風穴

自然回帰の森のスギ自然林

乳房杉と風穴
Chichi-sugi Japanese 
Cedar and wind holes

A Mixture of Vegetation

Green tuff is a pretty green rock that was formed on Dōgo during the lake and sea period. 

It refers to rocks that are made of volcanic ash deposits that reacted to the hot water 

around it while it was becoming a rock, leading to the inclusion of light green minerals 

(clay minerals). This rock, called "Goka-ishi," was easy to process and was used for 

purposes such as paving stones.

Related Geopark Site: Quarry remains, Kōji

Site with visible green tuff: Inujima Rock green tuff, Ōku 

Vibrant Roads

グリーンタフで作られた
川沿いの石垣

A riverside stone wall made of 
green tuff

島後で湖や海の時代にできた石が、きれいな
緑色のグリーンタフです。これは、火山灰が積
もって石になるときに火山灰と周囲の水や熱水
とが反応して、淡い緑色の鉱物（粘土鉱物）を
含むようになった石です。この石は「五箇石」と
よばれ、加工しやすく路の敷石などに使われて
いました。 【関連するジオパークサイト】 小路の石切り場跡

【グリーンタフが見られるサイト】 大久・犬島の緑色凝灰岩

鮮やかな路
みち

Alkali basalt is the representative rock of Dōgo. Alkali basalt eruptions on the Oki Islands 

were so powerful, they were able to lift stones that were heavier than them. Alkali basalt 

on the Oki Islands lifted rock from Earth's interior that is mainly composed of a gemstone 

called peridot.

Related Geopark Sites: Xenolith gravel, Kuboro Coast; Xenoliths, Kuroshima Island

久保呂海岸のゼノリス礫
Xenolith gravel, Kuboro Coast

島後を代表する石として、アルカリ玄武岩があ
ります。隠岐のアルカリ玄武岩の噴火は、とて
も力があり、自分よりも重い石を持ち上げるこ
とができるほどの力をもっていました。隠岐の
アルカリ玄武岩は、主にペリドットという宝石か
ら構成される地球内部の石を持ち上げてきて
います。 【関連するジオパークサイト】

久保呂海岸のゼノリス礫
黒島のゼノリス

緑色の宝石を持ち上げてきた石
Rock that Lifted Green Gems

Oki Airport is located on top of a lava plateau created by volcanic activity approximately 

550 thousand years ago. Smooth basaltic lava and volcanic ash from volcanic eruptions 

accumulated in many layers, like a pie crust, giving birth to this flat land with a wonderful 

view. This volcanic activity created the most suitable land for construction of an airport.

Related Geopark Site: Lava Plateau and Oki Airport, Misaki

隠岐空港
Oki Airport

隠岐空港は、約 55 万年前の火山活動によって
造られた溶岩台地の上にあります。噴火によっ
て流れ出したさらさらな玄武岩溶岩や火山灰
が、パイ生地のように何層も重なり合い、見晴
らしの良い平坦な大地が生まれました。この火
山活動が、空港の建設に最適な土地を造り出
したのです。 【関連するジオパークサイト】

岬の溶岩台地と隠岐空港

溶岩台地に造られた隠岐空港
Oki Airport: Built on Lava

ようがん隠岐の大地は２億５０００万年前に遡る大陸の
一部であった時代から、様々な段階を経て離島
となりました。この大地の歴史の一端を旅先で
の景色や文化に感じることができます。隠岐ジ
オパークでは、少し視点を変えて自然や地質の
成り立ちに注目する旅がオススメです。

Since its time as a part of the continent 250 million years ago, 

the lands of Oki went through several stages before becoming 

remote islands, and you can feel a part of this land's history in 

the scenery and culture on your journey.  For your trip around 

the Oki Islands Geopark, we recommend that you look at things 

from a slightly different angle and pay attention to the origins 

of its nature and geology.

Recommendation about Unique Scenery on your Oki Islands trip: Dōgo Island

島後編

ここにしかない風景を楽しむ
”隠岐ジオパークの旅”のススメ

さかのぼ

どう　  ご

もっと知りたい方は隠岐自然館へ！ For more information, head to the Oki Islands Geopark Museum!

Continental period

大陸の時代
Lake period

湖の時代
Sea period

海の時代
Volcanic islands period

火山島の時代
Peninsula period

半島の時代
Remote islands period

孤島の時代


